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DISCIPLINA: CIÊNCIAS NATURAIS CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ENSINO BÁSICO: 7º ANO 

 

Domínios Ponderação Aprendizagens   
Perfil do aluno 

(PASEO) 1 

Instrumentos de recolha 
de informação2  
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Conhecimento 
Científico 

(D1) 
 

(conceitos, leis, 
princípios e teorias 

científicas) 

60% 

• Conhece e compreende conceitos, modelos e teorias 

• Analisa conceitos, factos, modelos e teorias 

• Interpreta textos, tabelas, gráficos, esquemas e figuras 

• Resolve problemas 

• Mobiliza diferentes fontes de informação científica na resolução de 
problemas 

• Estabelece relações de causa e efeito 

• Estabelece relações entre factos e conceitos 

• Aplica conhecimentos 

• Utiliza os conhecimentos adquiridos em novas situações 

A, B, C, D, H, I, J 

Testes de avaliação 

Fichas de avaliação 

Questões – aula 
 

Fichas formativas 

Relatórios/Interpretação 
de resultados 

Trabalhos individuais 
e/ou em grupo 

 
Avaliação oral 

 
Grelhas de observação 

 

Conhecimento 
processual 

(D2) 
 

(Trabalho prático, 
laboratorial, 
experimental 

ou modelização) 

20% 

• Formula problemas e hipóteses 
• Identifica variáveis 
• Prevê resultados 
• Interpreta dados e resultados experimentais 
• Argumenta a favor ou contra hipóteses/teorias 
• Estabelece conclusões válidas 
• Planifica atividades experimentais 
• Executa atividades experimentais 

A, B, C, D, F, I, J 

Comunicação 
em Ciência 

(D3) 
5% 

• Utiliza linguagem científica adequada na expressão escrita e oral  
• Apresenta ideias e respostas, com clareza  
• Formula e comunica opiniões cientificamente fundamentadas e relacionadas 

com Ciência, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). 

A, B, F, I 
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Atitudes e valores  
(ATV) 

15% 

• Cumprir com os deveres de ASSIDUIDADE e de PONTUALIDADE – 3% 

• Mostrar RESPONSABILIDADE (apresentar o material necessário e cumprir as 
tarefas) – 3% 

• Revelar CURIOSIDADE, INICIATIVA E PERTINÊNCIA NA PARTICIPAÇÃO EM AULA – 3% 

• Revelar EMPENHO nas atividades propostas e apresentar confiança, espírito 
crítico e resiliência – 3% 

• Apresentar um COMPORTAMENTO ADEQUADO em aula, respeitar a opinião dos 
outros, colaborar com os colegas e cumprir as regras – 3% 

E, F, G, H, J 

Observação direta em 
sala de aula 

 
Grelhas de observação 

 
Fichas de autoavaliação 

 

NOTAS: 

1 Áreas de competência à saída da escolaridade obrigatória: A – Linguagem e Textos; B – Informação e Comunicação; C - Raciocínio e resolução de problemas; D – Pensamento 
Crítico e Pensamento Criativo; E – Relacionamento interpessoal; F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; G – Bem-estar, saúde e ambiente; H – Sensibilidade estética e 
artística; I – Saber científico, técnico e tecnológico; J – Consciência e domínio do corpo 
 
2 Os instrumentos de avaliação a aplicar serão adequados às características de cada turma. 
 
 

CLASSIFICAÇÃO FINAL 

 

Para efeito do cálculo de classificação final de cada período são considerados todos os instrumentos de recolha de informação utilizados na avaliação sumativa de cada domínio 

até ao momento da avaliação, resultando essa mesma classificação do resultado obtido pela seguinte fórmula: 

 

CLASSIFICAÇÃO FINAL = 0,60 x D1 + 0,20 x D2 + 0,05 x D3 + 0,15 x ATV 
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DESCRITORES DE NÍVEL PARA O DOMÍNIO DOS CONHECIMENTOS E CAPACIDADES 

Muito Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

0 – 19% 20 – 49% 50 – 69% 70 – 89% 90 – 100% 

Não revela qualquer conhecimento 
relativamente às aprendizagens 

específicas previstas neste domínio. 

Revela muitas dificuldades 
relativamente às aprendizagens 

específicas previstas neste domínio.  

Revela alguma dificuldade 
relativamente às aprendizagens 

específicas previstas neste domínio.  

Revela facilidade relativamente às 
aprendizagens específicas previstas 

neste domínio. 

Revela muita facilidade em relação 
às aprendizagens previstas neste 

domínio. 

 

DESCRITORES DE NÍVEL DE DESEMPENHO PARA O DOMÍNIO DAS ATITUDES E VALORES 

 Nível de Desempenho 
Descritores de Desempenho 

 
Qualitativo Ensino Básico (%) 
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Muito Bom 100 O aluno é assíduo e pontual. 

Bom 80 A maior parte das vezes, o aluno é assíduo e pontual. 

Suficiente 60 Por vezes, o aluno não é assíduo e/ou pontual. 

Insuficiente 40 O aluno revela problemas de assiduidade e/ou pontualidade. 

Muito Insuficiente 20 O aluno revela graves problemas de assiduidade e/ou pontualidade. 
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Muito Bom 100 O aluno é muito responsável, tem sempre ou quase sempre o material necessário e cumpre sempre ou quase sempre as tarefas propostas. 

Bom 80 O aluno é responsável, normalmente tem o material necessário e normalmente cumpre as tarefas propostas. 

Suficiente 60 O aluno nem sempre é responsável, por vezes não tem o material necessário e/ou por vezes não cumpre as tarefas propostas. 

Insuficiente 40 O aluno é pouco responsável, regularmente não tem o material necessário e/ou muitas vezes não cumpre as tarefas propostas. 

Muito Insuficiente 20 
O aluno não é responsável, a maior parte das vezes não tem o material necessário e/ou a maior parte das vezes não cumpre as tarefas 
propostas. 
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Muito Bom 100 O aluno é muito curioso, tem iniciativa, participa muito bem e as intervenções são pertinentes. 

Bom 80 O aluno é curioso, tem alguma iniciativa, participa bem e as intervenções são normalmente pertinentes. 

Suficiente 60 O aluno é por vezes curioso, tem pouca iniciativa, mas, quando solicitado, as intervenções são suficientemente pertinentes. 

Insuficiente 40 O aluno é pouco curioso, participa pouco e não tem iniciativa e, quando solicitado, as intervenções são fracas. 

Muito Insuficiente 20 O aluno não é curioso, não tem iniciativa e não participa, nem quando é solicitado. 
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Muito Bom 100 O aluno é muito empenhado nas tarefas propostas. 

Bom 80 O aluno normalmente é empenhado nas tarefas propostas. 

Suficiente 60 O aluno é suficientemente empenhado nas tarefas propostas. 

Insuficiente 40 O aluno é pouco empenhado nas tarefas propostas. 

Muito Insuficiente 20 O aluno não mostra empenho nas tarefas propostas. 
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Muito Bom 100 O aluno tem muito bom comportamento e é exemplar no cumprimento das regras estabelecidas. 

Bom 80 O aluno tem um bom comportamento e de uma maneira geral cumpre as regras estabelecidas. 

Suficiente 60 O aluno tem um comportamento irregular e nem sempre cumpre as regras estabelecidas. 

Insuficiente 40 O aluno tem um mau comportamento e regularmente não cumpre as regras estabelecidas. 

Muito Insuficiente 20 O aluno nunca tem um comportamento adequado e não cumpre as regras estabelecidas sistematicamente. 
 

Nota: É possível atribuir níveis intermédios – 30, 50, 70 e 90 – quando o aluno se enquadra em níveis distintos relativamente a diferentes aspetos do mesmo parâmetro.  

 

 

 


